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黃俊豪先生  

 

 

 

每年的少青領袖訓練，我都懷著期待及戰兢地預備，因為是寶貴又難得的機會，能較
長時間密集地相處及同行，生命及信仰可深入的交流，但卻也是倍增自己的「工作量」，
需要燃燒自己有限的青春去籌備及完成這個月的訓練，而且最後有多少人參與，往往卻
是最大的未知數。而今年最後只有一個少年人參與，我便按著他的能力和情況，而加增
了訓練的強度和辛苦程度，但感恩他仍能堅持且完成，並有所成長及突破，為他感恩及
歸榮耀給主。 

這也讓我想起昔日十八歲時，在母會中也有類似的訓練，當時的我是再次回轉相信主，
但仍是個懵懂、無方向的少年。每天只顧著打機、動漫、健身來消耗青春，與大多的少
年人沒太大的分別。導師見此狀況便與我們組了讀書會，一同藉《你欠生命一份神蹟》
尋找生命的意義，其後牧者又給予我很多機會及責任，讓我跟著不同的弟兄姊妹學習預
備團契週會、查經、領詩、處理教會收拾及維修等。 

在這一切事及經歷裡，讓我的人生像開竅一樣，不單在天父裡找回自己的價值、發現
自己的使命，並且藉著與成熟的弟兄姊妹相處讓我更了解父親，從而體諒他的限制及性
格，更懂得怎樣接納及愛他，當然也在技術及知識上有所增長，並開始作團契職員。所
以，一個暑假的經歷，使我整個人生及與家人的關係得到重整，我的生命也像是由那一
刻才真正的開始，找回目標，不再蹉跎。 

但我發現「今時唔同往日」，因為資訊科技愈趨發達，加強了少年人於社交媒體的比
較文化，豐富的娛樂減弱了少年人的專注力及思考力，更易接觸不良資訊等，都影響父
母對兒女的管束及壓制、人與人之關係的相處和溝通、精神健康問題和沉迷成癮問題等。
以致今天的少年人更難找回天父創造的自己，更難正確地體會和理解愛，需要花更多的
力氣和勇氣作改變及突破。因此，現今的少年人更需要被聆聽、被理解、被支持，同時
地也需要避免雙重標準，及需平等地對話和適當的引導。 

而怎樣拿捏呢？人人對「平等」、「適當」的理解都稍有不同，所以我們更需要禱告
及尋求神，並且先讓自己伏在上主大能的手裡，被祂拯救及更新，才能有真理及屬神的
生命，成為子女或屬靈後輩的榜樣，也能讓少年人經歷我們以往曾經歷的一切美好，成
為上主所使用的器皿。求主憐憫及親自引導我們每一個。 

 

牧 者 心 聲  

曾經十八暑假時 


