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李陳明珠姑娘  

 

 

 

今年七月我帶了一個姊妹門旅小組，我們強調互信，接納，真誠和保密。我教導組員

畫原生家族圖，大家以原生家庭來分享自己的故事。由於每個組員的故事都很豐富，每

次的聚會只夠讓一位組員分享，試過有一位組員分享了 6 個小時。我們靜心聆聽，一同

流淚，彼此安慰鼓勵。大家在組員的家族中找出良好的特點，欣賞和鼓勵她繼續保持並

傳給下一代；我們也找出各人家族中重覆出現的問題，為她禱告，求主潔淨和切斷，求

主賜福幫助。以下是門旅組員的分享： 

組員 A：我深深感受到因主耶穌基督的救恩，我已得蒙救贖，罪過得以赦免。我已是新

造的人，舊事已過，我要忘記背後，努力面前，靠主力量過好每一天。 

組員 B：組中可以坦然無懼將心底話說出來，大家彼此接納，鼓勵和扶持，同走屬靈的

天路，當我們遇到困難時，大家會互相代禱。謝謝姊妹成為我的同行者。 

組員 C：我們互相鼓勵，扶持和代禱，加深彼此的認識，使我們關係更密切，可以坦然

無懼分享自己心中的想法及事情，研讀神的話語，增加對神的認識，好開心有

門旅小組的姊妹，在神家裡有愛，很感謝姊妹們給我的溫暖和愛意。 

組員 D：聽了各姊妹的原生家庭分享，知道每一個都經歷了不同的苦難。在我最絕望的

時候，主耶穌伸出大能的手把我拯救，帶我出黑暗入光明，我看到了真光。我

看到了盼望和真愛。主耶穌愛我，為我捨命，我不要世界，我要主耶穌的同在，

願我的生命能榮耀神。 

組員 E：讓我檢視自己過去的人生，特別在原生家庭中的成長歷程，回溯家人親屬中，

一切的人事物對我的互動和影響，讓我更認識今天的自己，所培養出的優點及

累積成的缺點，繼而帶到主跟前，在主裡得着真正的自由。 

(組員的分享已獲確認及同意刊出) 
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門旅小組(原生家庭) 


