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馮凱欣姑娘  

 

 

 

你聽過「MBTI」嗎？近年當好友聊天時其中一個很熱門的話題，你是「I」人或我是
「E」人呀，這「I」和「E」就是從「MBTI性格測驗」衍生而來的。 

有很多人對「MBTI性格測驗」的評價不一，有些人愛不釋手，有些人則怕被定型，
而今天本書的作者黎偉恒牧師則透過成為了「MBTI培訓導師」接觸到很多未信主的朋
友，開闊了傳福音的平台。 

本書不僅描述每個性格特質的差異，而是希望透過書中不同角色的互動，找到與人合
作做事、情感表達和化解衝突的方法。每篇中的「漫畫故事」和「相處技巧」亦十分有

趣和容易理解。神創造每人也有不同，每個生命亦是獨一無二的，當我們更了解自己和
他人不同的性格時，可以幫助我們的個人成長，磨合相處，建立團隊，成為大家成長路
上彼此相愛的好夥伴。 

明年 2025年 3月我們青年部亦會舉辦「MBTI性格」的講座，也鼓勵大家踴躍支持
參與。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牧 者 心 聲  

MBTI 人際探險 


